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An fanitati probit as ? 


I, 


ACHINNOS movet inhortis ^Egyptiacis numinum crefcentium ado 
'fftfralil rano. Irridendum lane quod cultus etiam oblcenis fuperftitiofa con- 
ceflerit antiquiras. Nonne vero perlolvic debitum Hygieize quandi, 
ft rueret aras > Nonne meritis gratia reddidit , votivo cum Plius tern 
p)a thure vaporaret ? Quid cnim lanitate dulcius ? Qu.d amabilius? Ea vigent 
lol lumine nitet puriori. Citaticres anni voluptatum continuata feries. Natm 
tanquam beneficiis abundans acervus. Patet benevalenti. Eligat, fumat, conced 
tur. Nihil illi non proprium in rerum numero. A pendentibus ceelo lucernis 
ad altitudinem ufque pinguiffimi luti profimdiffimi marisj a montium fupei 
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borum fupercilio, ad humillimam v allium curvitatcmex utroque polo; a 
Gadibus ad auroram, omnia videntur quafi creata utilitati vel jucunditati ho¬ 
rn inis, fed hominis cui intcgra fanitas. Si fatcfcit, quanta mutatio ! advo.ant 
faftidia , nafcunrur anxietates , riunr ciinGa fupphcmm. func fruftri refurgunt 
veris amoeni dies : fruftri foie non ampliiis obliquo , Zephiri jam frigora mi¬ 
nim nt, veftitur humus recentemque fundit fragrantiam : tunc fruftr^ ridentibus 
agris, turgefcente finu fefe explicat plantullula : tunc fruftra tinnit avis, ftruerr- 
dis cubilibus volitanti inftat ftipulae , hymoeneaque parantur. Hec omnia , 
hsec verb neftarea filent dolenti. llli flebile fepulcrum nature. Optatae eftatip 
utilitas, feracis autumni divitie , dotneftica hyemis gaudia , omnia laedunt; 
cum denegetur ufus urgent defideria. Stndiorum, contemplationis , mutue 10 - 
cietatis fugiunt illecebre. Tu quoque 6 fanfla amicitia ! 6 tu proboium volup- 
tas , tua minuuntur incantamenta ! ut fcntiaris, animus integer vix iufncit, a;gro- 
tanti exhauritur. Nullum majus infortunium. Qnam optime famtatis prctium 
arguit ! Hec liberalitate ccelefti dignius donum. Merito prima infantie gratia , 
prim urn decus juventutis & adulti, unicum folamen icne&utrs : vivificance 
aurd recreat orbem. Invigilans vitae temporis clepfamidii properans labulum 
fpiflat. Orci fauces occludens , immortalitem hominibus concederct certe : led 
eheu ! vitrea , quam facile frangitur! 

I I. 

C ORPUS incolume tanti cum fit momcnti fervare , nixis viribus cona- 
tur hygieine , ufuque legitimo &c debito rerum non natui alium metnm 
affequitur. Has inter magni facienda pathematum mentis confideratio. Aliis 
folis 1 incafium tentaretur valetudinem tucri Mente la:fd , corpus pan necef- 
fum eft. Duobus cnim cum principiis , corporco & (pirituali, conflavent bu- 
manam compagem fuprema Numinis voluntas , hec religavit adoranda manu, 
ita ut agatur unum altero agente & viciflim. Ad optimum requiritur ablioni 
equalis reaftio , & ex ilia equabilitate ftabilitur falutare equilibrium. Impcnum 
autem arripiente alterutro lupervenit difcordia, ruit confenfus, inftant morbi. 
Hinc non fat laudanda ilia axiomata. Aurea fapientis mediocritas. Medio tutijjimus 
ibis. In medio virtus , &c. &c. &c. Hifce principiis addiQis mercedem blandam 
fpondet ars appollinaris, faciliorem nempe fanitatem. Ut acquiratur, tranquil- 
litatcm animi corporifque mutuam quictudinem prefcribit. Sciat igitur vite 
felicis amans , quoe fit ei tutior calcanda via. Invitante medicina , fapicntie leges 
fequatur probum imitetur. Cum eo bonum in virtutibus, malum in immodicis 
reponat. Cum eo tacitos finat ire dies, & fi fit in terris, veram felicitatem ve- 
ram fanitatem obtinebit. 

I I I. 

A Seneca probitas definitur virtus quae nullum nifi honefta bonum , nul¬ 
lum malum nifi turpia cenfet. Sanitas ver6 cum fit equilibrium 
fun&ionum , e3 vivendi norinS protegidebet , que exceflibus advcrlans, nulla 
fufeipit nifi temperata ; peffumdabitur e contri, quoties immodicis torquebitur 
mens in corpore agitato, live corpus «t mente quaflatd. Inde tam neceffaria , 
tam laudabilis optime valetudini moderatio : hujulce vero fida it comes 











probitas. Si dubites, probum inquire, res affulgebit. Baud difficili labore 
dignofces! hunc morum placida tempcries diftinguit. Vultu puro puriorem 
inentem gerit. Ne regatur, regit. Laerus forte fua , quod fatis , non am- 
plius, optat. Non fibi, aliis quali vivit. Cum Afteo fene, bonos rantiim 
beatos,improbos infelices exiftimat. Quid dicam , de nemine judicans, fratrum 
turpitudines jun&is pervidet oculis, bias vero lynceis. Amicorum vitiis velum 
praerendit officiofa charitas. Sic avariiia mutato nomine fit aeconomia : ja&an- 
tia dicitur concinnitas , temeritas fortitudo , imbecillitas prudentia. Gula fa- 
mi, protervitas temperamento, lafcivitas conftitutioni tribuitur; omnibus 
ignofcit probus. Parvo contentus, nedum illi vita; tumeant luxuriofae ncceflitates, 
unde tot nialorum origo, ad minimum conlrahit. Cunftis utilis de fe parum 
curat. Opes illitis , flammis non pcreuntes, cnatantes naufragio , res bense gefta;. 
His dives , quid fibi conveniat fupremo Numini relinquit expendere. Hinc non 
evehunt fecunda, non adverfa demittunt. Per omnia bona verfatus, omnibus 
malis ja&atus, squabs in magna inaequalitate. At eximia in virtute merces. 
Curis non exeditur : non exagiratur cupiditatibus : puri dies, nodes blan- 
da; , dormienti , molle pulvinar reda conicientia. Vita , amnis inter flores lent 
curfu fiLiens. Hilaris in infantia , firma in media state , fana etiam in fenedute 
retardata. Virtutibus Temper obtemperavit probus. Sufpenfo mortis gladio, 
in morte legem non picnam videt. Spes manet, cum vate philofopho in 
corde fufurrat: Non omnis moriar. Nunc, cur valet in fanitate probitas ? 
Motu aftkluo conteruntur adamanthea foliditate corpora. Quid mirum eft hu- 
man/um corpus non foium faciliiis aegrotare , imo citiiis faro fungi quando in 
fi equcntioribtis concuffionionibus cietur ? Quid mirum, e contra , melius ac 
diutiiis vitale filum elongari, fi placidiiis 6c energia aequaliter continual du- 
catur ? Subfuluis morbos 6c mortem accerfunt. Sanitas & vita uniformi tenore 
cuftoditur. Teretia probis, nodofa malis ftamina Parcae neunt. Tranquilly virtuti 
conceditur valetudo, procellofo fceleri aegritudines veniunt. 

I V. 

S ERENA luce labuntur Sapientis dies: quantiim autem fluduans improbi 
vita! Immodicis gaudens, lemper fertur in oppofita. Si non fuperftitiofiis , 
fit facrilega : fi non avarus, dilfipat : fuperbe tumet, aut fordide repit: temere 
iulcitur, vel ignavc labat : dolose decipit, five pellucida fide arcana pandit. Cupi- 
ditatibus fervit turpiffimis: peffima rapiunt vitia , rapiunt libido, gula , avaritia , 
ambitio, &cc. 6cc. Libidinoi'o incenliis ardori, nefandis ignibus incandelcit ani¬ 
mus: blanda: amicitise voluptates nec fcntit, nec curat: amplexatur foeda, 6c in 
fordidam Venerem ruit torus. Gula; deditus , in ventre unicam vivendi caulam 
nofcit: modico 6c fapicnte nunquam contentus apparatu , diro morborum agmine 
paritm exterritus, etiilm fub difcrimine mortis, orbem, fi daretur forberct. Ma- 
leluada confedus auri cupidine , inter divitias eget: nummis inhians prae timore 
ficcatur; terrii defodit ; feras & pefliilos opponit latronibus: Tantalus alter , in 
amncfitit, incubans thefauro fame pafcitur. O Jiultc! potietur hares. A mbitione 
perditus velanS, agitatus invidia, in corde arftuat: aliorum bonis marce/fit: ut 
u fur pet, nihil facinus. Parentes , amicos, focios ignorat, perdit: intere^ , fer- 
velcunt in toto corpore venena , offa 6c medullas rodunt, fpumant circ& jecur 
ulcerofum. Luem undique fpargit improbns: ubique nocet: ipfe viftima fibi, In- 












fomnes patitur noftes, edaces exfiifcitant curae. Afpicias ! Albas in ore timor 
in livido corpore macies, dubiis oculis aut tempeftatem intcrnam monflrat, a 
1'erenitatem arte mentitur. Jura coeli nulla func improbo. ^Equi contemptor, fu 
peros fpernit tiftes: fifto vultu , fiao corde, cluplici lingua, imdet legibus, (idem 
violat ‘Quid veto de recenti flagitio (entire putes? Nummis fledi ne.cia judex 
affidct confcientia , nufquam deferit. In pedore poenis foecundo funt vultur, 
nulla quies Mine , cur impio affiduae anxictates ? qur ad omnia fulgura pallet? 
perfidurn dixit facrammtum ; O dins dcYOvendum caput! Sed meliora precor; 
virtuum videat , intabefcatqui relicld. .... , 

Quid plura ? de portentofts fileamus. In tanta ammi lmproborum dilcordia » 
in reciproco corporis tunuthu fanitas impoffibilis. 


I TAQUE , fi probus placide percurrat vitalc fpatium , dum improbus avari- 
tia pallet, libidide uritur, ambitione torquetur, &c. &c. Si probo perpetua 
pax , dum nocivis contlnub praeliis jaftatur improbus; quid vetat ut probitatem 
habeamus tanquim fanitati perntilem ? Sed objicientium ftrepit aunbus vox 
unanimis. Conclamat: Sunt nefandi homines qui velut incraflantur fcelenbus , 
fruuntur que diis iratis. Offeruntur exempla. Quid ad nos ? Mandates gradatim 
venenatis affuevit vifcera ; num ide6 pro alimentis fucci lethales? Hand after, ice- 
lere faginatus, b teneris confuevit improbus. LongA impunitate alleftus .ccntri 
lacerantes confcientiae ungues callo induravit peftora. Sic vanefc.t objea.o. In- 
fuper probitate fola , ficiit ex unico fonte , non dimanat fanitas. Conciirrunt 
alia & innumera. Inftant quidam Pfeudo-Philofophi. Probitatem graven, effe & 
nocivam obganiunt, quateniis inditis naturfi cupiditaubus opponatur. Facillima 
refponfio. Naturae arnica neditm felicitati hom.num noceat, certe favet. Intempe- 
rata vin.perat , moderata verb praecipit. Tandem, ad finem fcftinantes addamus. 
quod etiamfievideos omninpnoftra non conftaret fententia n.h.lominus laudabil.s , 
fi quidem mercede pretiofiflima virtutes fuadeat. Ventans autem typo adornatur, 
quantb acceptabilior, 

£rgb fanitati Probit as. 

Proponebat Parif.is ANTONIUS - JOSEPHUS-VICTOR LENDORM Y- 
LAUCOUR, Mondiderinus, Doaor Medicus Remenfis , necnon Salu- 
berrimse Facultatis Medicinx Parifienfis Baccalaureus, Thefeos Auftor* 
A , R, S. H. 1781. Ab octava au meridiem. 


Typb QuillaV, Univerfitatis U Facultatis Medicine Typographi. 1781. 


















